3/0 EMS

Fitness Studio

HORAGIOQGRUBITIES)

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
10:15 10:15 10:15
9:30 . . . 9:30
PILATES (':m-th Gim-Rhb Gim-Rhb PILATES
ayores Mayores Mayores
11:00 11:00 11:00 11:00 10:15
Gim-Rhb Gim-Rhb Gim-Rhb Gim-Rhb Gim-Rhb
Mayores Mayores Mayores Mayores Mayores
11:45 11:45
Gim-Rhb Gim-Rhb
Mayores Mayores
MEDIO DIiA
19:00 19:00 19:00 19:00
PILATES PILATES PILATES PILATES
0
()
1CLASE 35€/mes
2 CLASES 50€/mes
3 CLASES 70€/mes
2 CLASES (Fuerza & Movilidad) 80€/mes || 3 meses: 195€
VALORACION (Fuerza & Movilidad) 49€
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	16:00 FUERZA Y MOVILIDAD
	16:00 FUERZA Y MOVILIDAD
	TARDE
	18:10 FUERZA Y MOVILIDAD
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	TARDE
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	19:00 PILATES
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